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เริ่มดวยเรื่องของ “เฮมพ” 

 จากสถานการณในเรื่องของตัวบทกฎหมายที่เก่ียวของกับกลุมพืชที่จัดเปนประเภทยาเสพติด ที่ประชาชน

น้ันไมสามารถดําเนินการผลิตไดอยางเสรี หากมีการผลิตหรือปลูกโดยไมไดรับการขออนุญาตแลว จะถือไดวาเปน

การกระทําที่ตองไดรับการลงโทษถึงการกระทําดังกลาวตามกฎหมาย จึงไดถูกยกขึ้นเปนประเด็นรอนที่มีการ

กลาวถึงกันมากในภาพขาวทางโทรทัศน และสื่อในสังคมโซเชียลในหลากหลายประเด็น ดังน้ันเพ่ือสรางความเขาใจ

ที่ถูกตอง ซึ่งถือไดวาเปนจุดเริ่มตนกระบวนการปรับเปลี่ยนในหลาย ๆ มิติ และนํามาซึ่งการนําพืชที่ถูกระบุวาเปน

ประเภทยาเสพติดน้ันมาประยุกต และใชประโยชนในหลาย ๆ ดาน ไมเฉพาะวงการแพทยเทาน้ัน ดังน้ันจุดเริ่มตน

จึงเปนการนําเสนอขอมูลรายละเอียดตาง ๆ วาดวยเรื่องของเฮมพ หรือกัญชง ขั้นตอนกระบวนการขออนุญาตของ

ผูขอรับใบอนุญาตเพ่ือการผลิตสําหรับการทําวิจัย และอ่ืน ๆ 

โดยทั่วไปประชาชนสวนมากจะรูจักพืชที่เรียกวา “กัญชา” หรือมารีฮวนนา (Marijuana) ที่มีช่ือทาง

วิทยาศาสตรวา Cannabis indica Lam. ในขณะที่มีพืชอีกชนิดหน่ึงที่มีลักษณะใกลเคียงกับกัญชา น่ันคือ “กัญชง” 

หรือที่บางคนมีความเขาใจวา กัญชง คือ นองของกัญชา ดังน้ันเพ่ือไมใหเกิดความสับสนของพืชทั้งสองชนิดน้ี ในทาง

กฎหมายจึงไดมีการระบุหรือใหเรียก “กัญชง” วา “เฮมพ (Hemp)” มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Cannabis sativa 

L. จัดเปนยาเสพติดใหโทษประเภท 5 ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ ป พ.ศ. 2522 กัญชาและเฮมพเปนพืชที่

อยูในวงศ Cannabaceae และเปนพืชด้ังเดิมที่มีการปลูกเพ่ือใชเสนใยมานับพันปในเอเชียและตะวันออกกลาง และ

สันนิษฐานวา มีการกระจายพันธุอยูทางตอนกลางของทวีป ไดแก พ้ืนที่ทางตอนใตของแควนไซบีเรีย ประเทศ

เปอรเซีย ทางตอนเหนือของแควนแคชเมียร ประเทศอินเดีย และบริเวณเชิงเขาหิมาลัย ประเทศจีน กอนจะกระจาย

ไปในที่ตาง ๆ (ประภัสสร ทิพยรัตน, 2562) พืชกลุม Cannabis มีการจัดจําแนกขึ้นเปนครั้งแรกในป ค.ศ. 1753 โดย 

Carl Linnaeus นักพฤกษศาสตรชาวสวีเดนที่คิดคนการจําแนกช่ือของสิ่งมีชีวิตดวยระบบที่ทันสมัย และสามารถ

แบงพืชกลุม Cannabis ออกเปนสามสายพันธุ ไดแก 1) สายพันธุที่ปลูกเพ่ือใชประโยชนจากเสนใย โดยมีลําตนที่

https://en.wikipedia.org/wiki/Cannabaceae
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ยาว และแตกกิ่งกานเล็กนอย 2) สายพันธุที่ปลูกเพ่ือใชประโยชนจากเมล็ดที่สามารถรับประทานไดทั้งดิบหรือสกัด

นํ้ามันมาใช และ 3) สายพันธุที่ปลูกเพ่ือใชประโยชนในการรักษาโรคหรือเพ่ือการพักผอนหยอนใจ (Wikipedia, 

2019; Cannabis.info, 2019)  

ปจจุบันประเทศไทยจัด “เฮมพและกัญชา” เปนยาเสพติดใหโทษประเภท 5 การผลิต จําหนาย นําเขา 

สงออก หรือมีไวในครอบครองตองไดรับอนุญาตจากรัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุข โดยความเห็นชอบของ

คณะกรรมการควบคุมยาเสพติดใหโทษ ซึ่งเปนไปตามมาตรา 26 แหงพระราชบัญญัติยาเสพติดใหโทษ พ.ศ. 2522 

เน่ืองจากทั้ง “กัญชาและเฮมพ” มีตนกําเนิดมาจากพืชชนิดเดียวกัน ในหลายประเทศสามารถปลูก “เฮมพ” ได

อยางถูกตองตามกฎหมาย หากแตตองควบคุมใหมีสารเสพติด คือ สารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล 

(Tetrahydrocannabinol, THC) อยูในปริมาณที่กําหนด เชน ในประเทศแคนาดากําหนดใหมีสารเสพติด THC ใน

เฮมพไมเกินรอยละ 0.3 สวนประเทศทางยุโรปกําหนดใหมีไมเกินรอยละ 0.2 ประเทศออสเตรเลียกําหนดใหไมเกิน

รอยละ 0.5-1 สําหรับประเทศไทยกําหนดใหไมเกินรอยละ 1.0 หากในอนาคตมีการสงเสริมใหเกษตรกรสามารถ

ปลูกเฮมพไดถูกตองตามกฎหมายแลวน้ัน การจําแนก “เฮมพ” ออกจาก “กัญชา” จึงมีความสําคัญเปนอยางมาก 

 

จากอดีตสูปจจุบัน 

 ที่ผานมาไดมีการรายงานและยืนยันถึงประโยชนในหลากหลายดานของเฮมพมากขึ้น กระทรวง

สาธารณสุขจึงไดใหมีการขออนุญาตปลูกเฮมพน้ีได โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมและสนับสนุนใหมีการปลูกเฮมพ 

และนําไปใชประโยชนดานเสนใยทอผา ทั้งในระดับครัวเรือน และอุตสาหกรรม โดยในชวงทดลองไดจํากัดเขต

ทดลองปลูกใน 6 จังหวัด 15 อําเภอ ประกอบดวย 1) จังหวัดเชียงใหม 4 อําเภอ ไดแก อําเภอแมวาง อําเภอแมริม 

อําเภอสะเมิง และอําเภอแมแจม 2) จังหวัดเชียงราย 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเทิง อําเภอเวียงปาเปา และอําเภอแม

สาย 3) จังหวัดนาน 3 อําเภอ ไดแก อําเภอนาหมื่น อําเภอสันติสุข และอําเภอสองแคว 4) จังหวัดตาก 1 อําเภอ 

คือ อําเภอพบพระ 5) จังหวัดเพชรบูรณ 3 อําเภอ ไดแก อําเภอเมืองเพชรบูรณ อําเภอหลมเกา และอําเภอเขาคอ 

และ 6) จังหวัดแมฮองสอน 1 อําเภอ คือ อําเภอเมืองแมฮองสอน ซึ่งเปนชวงของการทดลองปลูก อยางไรก็ตาม 

ปจจุบันกระทรวงสาธารณสุข ไดมีการสงเสริมและสนับสนุนการปลูกเฮมพในทุก ๆ พ้ืนที่ รวมทั้งกรุงเทพมหานคร 

หากแตจําเปนตองมีการย่ืนคํารองขออนุญาตปลูกเฮมพในพ้ืนที่น้ัน ๆ และผูที่ไดรับอนุญาตจะตองมีแผนการผลิต 

แผนการจําหนาย และการนําไปใชประโยชนตามขั้นตอนที่ไดรับอนุญาต รวมทั้งเมล็ดพันธุที่จะนํามาปลูก และตอง

ดําเนินการใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการนําไปใชประโยชนเฉพาะตามที่ไดรับอนุญาต ประกอบกับปจจุบัน

หนวยงานที่รับผิดชอบไดมีการเตรียมการสงเสริม และยกระดับเฮมพใหเปนพืชเศรษฐกิจ ดวยการนําเสนใยมาใช

ประโยชนดานตาง ๆ เชน ผลิตเสื้อผา และกระเปา เปนตน ทั้งน้ีทุกขั้นตอนยังคงมีการควบคุมจากภาครัฐ รวมทั้ง

การตรวจวัดปริมาณสาร THC ของเฮมพที่ปลูกตองไมเกิน รอยละ 1.0 ตอนํ้าหนักแหง เพ่ือปองกันไมใหมีการนํา

เฮมพไปใชในทางที่ผิด (สุรัติวดี ภาคอุทัย และ กนกวรรณ ศรีงาม, 2551)  
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ในประเทศไทย ชาวเขาเผาตาง ๆ ทางภาคเหนือมีการใชเสนใยจากลําตนของตนกัญชาเพศผู หรือเรียกวา 

“กัญชง” กันมานาน โดยใชเสนใยจากลําตนของเฮมพที่ออกดอกใหม มีอายุระหวาง 3-4 เดือน เน่ืองจากเปนชวงที่

เสนใยของเฮมพมีความเหนียว เบา และเปนสีขาวเหมาะสําหรับการใชเปนเสนใยทอผา จากการศึกษาพบวา เสน

ใยเฮมพเปนเสนใยธรรมชาติที่มีคุณภาพสูง มีความยืดหยุน แข็งแรง และทนทาน สามารถใชเปนวัตถุดิบใน

ผลิตภัณฑจากเสนใยไดมากมาย เชน ผา และกระดาษไดดี ซึ่งมีคุณภาพดีกวาเสนใยจากฝาย และลินิน เมื่อ

เปรียบเทียบปริมาณเสนใยจากการปลูกเฮมพกับการปลูกฝาย เฮมพใหผลผลิตมากกวาฝาย 2-3 เทา เสนใยเฮมพ

จึงเริ่มมีบทบาทสําคัญในตลาดเสนใยธรรมชาติ ซึ่งในปจจุบันอุตสาหกรรมเสนใยเฮมพ และอุตสาหกรรมอาหาร

จากเฮมพเจริญเติบโตรวดเร็วมาก และนอกเหนือจากเสนใยแลว สวนอ่ืน ๆ ของเฮมพ เชน นํ้ามันจากเมล็ดเฮมพ 

(Hemp seed oil) ยังสามารถนํามาใชประโยชนทําเปนอาหารเสริม และเครื่องสําอาง ไดอีกดวย (สํานักงานเกษตร

อําเภอพบพระ จังหวัดตาก, 2559)  

เฮมพ แมวาเปนพืชตระกูลเดียวกับกัญชา ซึ่งเปนยาเสพติดชนิดหน่ึง แตเฮมพหรือกัญชงน้ันเปนที่ยอมรับใน

วงการสิ่งทอวา เฮมพมีเสนใยที่มีคุณภาพสูง และกําลังเปนที่นิยมทั่วโลก สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปหลวง มีพระราชเสาวนียใหพิจารณาขอดีของเฮมพ ตัดสิ่งที่ไมเปนประโยชนออกไป สามารถ

สงเสริมใหเปนพืชเศรษฐกิจชนิดใหมได ดังน้ันมูลนิธิโครงการหลวงรวมกับสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการ

มหาชน) จัดต้ังคณะทํางานวิจัยและพัฒนาการปลูก และแปรรูปผลิตภัณฑจากเฮมพ โดยนํารองในพ้ืนที่ อําเภอพบ

พระ จังหวัดตาก ถือเปนพ้ืนที่ที่มีศักยภาพ เน่ืองจากชาวไทยภูเขาเผามงมีการปลูกเฮมพเพ่ือใชสอยในครัวเรือนกัน

อยางแพรหลายตามวิถีชีวิตด้ังเดิม กระทั่งในป พ.ศ. 2553 ผลการวิจัยก็สามารถไดพันธุเฮมพทองถิ่น และนําไป

พัฒนาใหมีปริมาณสารเสพติดตํ่า เพ่ือนํามาสงเสริมใหเกษตรกรปลูก และในป พ.ศ. 2557 เปนตนมา ไดมีการขอ

อนุญาตกองควบคุมวัตถุเสพติด สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือปลูกเฮมพตาม

ระบบควบคุม โดยใชเมล็ดพันธุที่มีสารเสพติดตํ่า และเริ่มสงเสริมการปลูกเฮมพเชิงพาณิชยในพ้ืนที่ 97 ไร ของ 

อําเภอพบพระ จังหวัดตาก เพ่ือขายตนเฮมพสดใหกับภาคเอกชน นําไปพัฒนารูปแบบสินคาในพ้ืนที่เขตพัฒนา

เศรษฐกิจพิเศษตาก และในป พ.ศ. 2558 ไดมีการรวมกลุมเกษตรกรเพ่ือต้ังเปน “สหกรณผูปลูกเฮมพอําเภอพบ

พระ จังหวัดตาก” รองรับการปลูกเฮมพเชิงพาณิชย ที่มีแนวโนมการเติบโตทางตลาดมากขึ้น โดยสถาบันวิจัยและ

พัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน) ไดสนับสนุนพัฒนาผลิตภัณฑจากเสนใยกัญชงใหสอดคลองกับความตองการของ

ตลาดในปจจุบันและอนาคต โดยมีแมหมอ แซหวาง เปนประธานสหกรณผูปลูกเฮมพพบพระ จํากัด และดูแลอยู

ขณะน้ี นอกจากน้ีทางผูปลูกเฮมพอําเภอพบพระ ยังไดมีการพัฒนาผลิตภัณฑจากเฮมพ เชน เสื้อผา กระเปา 

ผาพันคอ ผาคลุมไหล ที่ผลิตจากเสนใยเฮมพ 100%  

มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน) ไดเริ่มศึกษาวิจัยและพัฒนา

เฮมพ มาต้ังแตป พ.ศ. 2547 โดยในชวงแรกใหความสําคัญกับการวิจัยพัฒนาขอมูลพ้ืนฐานของเฮมพโดยเฉพาะ

การมุงคัดเลือกพันธุเฮมพใหมีสาร THC หรือสารเสพติดตํ่า เพ่ือใหเกิดความแตกตางจากกัญชา โดยมูลนิธิโครงการ
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หลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน) ไดขึ้นทะเบียนสายพันธุเฮมพหรือกัญชงตอกรมวิชาการ

เกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม พ.ศ. 2554 จํานวน 4 สายพันธุ คือ พันธุอารพีเอฟ 1 

(RPF1) พันธุอารพีเอฟ 2 (RPF2) พันธุอารพีเอฟ 3 (RPF3) และพันธุอารพีเอฟ 4 (RPF4) ซึ่งเฮมพทั้ง 4 พันธุ ไดรับ

การคัดเลือกพันธุดวยวิธีการคัดเลือกรวม (Mass selection) ระหวางป พ.ศ. 2551-2554 (สถาบันวิจัยและพัฒนา

พ้ืนที่สูง (องคการมหาชน), 2562) โดยเฮมพทั้ง 4 สายพันธุน้ี จัดเปนสายพันธุที่ขึ้นทะเบียนครั้งแรกของประเทศ

ไทย และสามารถนําไปขยายเพ่ือใชตอยอดสําหรับการวิจัยในทุก ๆ ดาน รวมทั้งมีระบบการผลิตเมล็ดพันธุที่

เหมาะสม ซึ่งเปนประโยชนในการนําไปผลิตสําหรับการสงเสริมแกเกษตรกรอยางถูกตองตามกฎหมายตอไป 

หากแตการปลูกเฮมพยังคงตองอยูภายใตระบบควบคุม มีขอปฏิบัติและขอบังคับตาง ๆ ใหสอดคลองกับกฎหมายที่

เกี่ยวของดวย 

 

การจําแนกเฮมพ (Hemp) และกัญชา (Marijuana)  

เฮมพ (Hemp) หรือ “กัญชง” เปนพืชที่มีลักษณะใกลเคียงกับกัญชามาก เน่ืองจากอยูในวงศเดียวกัน 

ดังน้ันลักษณะภายนอกหรือสัณฐานวิทยาของพืชทั้งสองชนิด จึงมีความแตกตางกันนอย จนบางครั้งยากตอการ

จําแนกชนิด และทําใหเกิดความสับสนได แตในความเปนจริงแลวพืชทั้งสองชนิดมีลักษณะที่คอนขางแตกตางกัน 

เชน เฮมพมีลักษณะลําตนสูงมากกวา 2 เมตร ใบมีสีเขียวอมเหลืองรูปเรียวยาว มีการเรียงสลับของใบคอนขางหาง

ชัดเจน ทรงพุมเรียวเล็ก มีการแตกก่ิงกานนอย และไมมียางเหนียวติดมือ เปนตน ในขณะที่กัญชามีลักษณะ 

ลําตนสูงไมเกิน 2 เมตร ใบมีสีเขียวเขมขนาดกวางกวาเฮมพ การเรียงตัวของใบจะชิดกันหรือเรียงเวียนใกลกัน 

โดยเฉพาะใบประดับชอดอกจะเปนกลุมแนนเห็นไดอยางชัดเจน มีการแตกก่ิงกานมาก และมักมียางเหนียวติดมือ 

ดังรูปที่ 1 (สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2561; สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพ

ติด, 2562; Cannabis.info, 2562)  

เฮมพ มีลักษณะใบและลําตนใกลเคียงกับกัญชามาก พืชทั ้งสองชนิดมีองคประกอบของสารกลุ ม 

แคนนาบินอยด (Cannabinoids) ที ่ออกฤทธิ ์ต อระบบประสาท ได แก  สารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล 

(Tetrahydrocannabinol; THC) ออกฤทธิ์กระตุนประสาท ทําใหมีอาการตื่นเตน ชางพูด หัวเราะ ซึ ่งเปน

สารสําคัญที่กอใหเกิดอาการเคลิ้มฝน และมีฤทธ์ิเสพติด และยังมีสารแคนนาบิไดออล (Cannabidiol; CBD) ออก

ฤทธิ์ยับยั้งฤทธิ์ที่ทําใหเกิดอาการกระวนกระวาย (Anxiety effect) มีลักษณะโครงสรางทางเคมีดังรูปที่ 2 ซึ่งใน

กัญชามีสาร THC ประมาณรอยละ 5 ถึง 15 และมีปริมาณ THC สูงกวา CBD ในขณะที่เฮมพมีปริมาณ THC 

เพียงประมาณรอยละ 0 ถึง 1.0 และมีสัดสวนระหวาง CBD มากกวา THC คิดเปน 2:1 ดังน้ันถาตนที่มีสาร THC 

นอยกวารอยละ 0.3 ตอนํ้าหนักแหง จะถือวาเปน “เฮมพ (Hemp)” แตถามีคา THC สูงกวาน้ีถือวาเปน “กัญชา 

(Marijuana)” (พิชิต แกวงาม, 2562) สําหรับความแตกตางระหวางพืชทั้งสองนั้น มีลักษณะภายนอกแตกตาง

กันนอยมาก โดยสามารถสังเกตทางพฤกษศาสตรในเบ้ืองตนไดดังน้ี 
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ราก ของเฮมพและกัญชาเปนระบบรากแกว (Tap root system) และมีรากแขนงเปนจํานวนมาก 

ลําตน ของเฮมพจะมีลักษณะสูงเรียว เปนเหลี่ยม โดยจะมีความกลมเฉพาะบริเวณโคนตนเหนือจาก

พื้นดินประมาณ 30 เซนติเมตร ความสูงของตนมากกวา 2 เมตร ตางจากกัญชาที่ลําตนมีลักษณะกลม และมี

ความสูงนอยกวา 

ใบ ของเฮมพมีสีเขียวอมเหลืองขนาดเรียวยาว การเรียงตัวของใบคอนขางหางชัดเจน และไมมียางเหนียว

ติดมือ สวนกัญชาใบจะมีสีเขียวเขมขนาดกวางหนา การเรียงตัวของใบจะชิดกัน และมักจะมียางเหนียวติดมือ 

ปลองหรือขอ ของเฮมพจะยาว มีระยะหางของใบบนลําตนกวาง ซึ่งทําใหทรงของตนเฮมพเปนพุมโปรง 

สวนกัญชาปลองหรือขอจะสั้น ระยะหางของใบบนลําตนแคบทําใหทรงของตนเปนพุมทึบ 

เปลือกเสนใย ของเฮมพจะละเอียด เหนียว ลอกงาย และใหเสนใยยาวคุณภาพสูง สวนกัญชาเปลือกเสน

ใยจะหยาบ บาง ลอกยาก และใหเสนใยคุณภาพตํ่า 

 

 
รูปที่ 1 ลักษณะความแตกตางระหวาง “เฮมพ” กับ “กัญชา” 

ที่มา: www.cannabis.info/en/blog/difference-indica-sativa-ruderalis-hybrid-plants (2562) 

 

 

 

http://www.cannabis.info/en/blog/difference-indica-sativa-ruderalis-hybrid-plants
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รูปที่ 2 โครงสรางทางเคมีของสารเตตราไฮโดรแคนนาบินอล (Tetrahydrocannabinol; THC)  

และสารแคนนาบิไดออล (Cannabidiol; CBD) 
ที่มา: Rudd (2018) 

 

เมล็ด ของเฮมพจะมีขนาดใหญ ผิวเมล็ดหยาบดาน และมีลายบาง สวนเมล็ดกัญชาจะมีขนาดเล็ก ผิวมี

ลักษณะมันวาว 

ชอดอก ของเฮมพจะมียางไมมาก สวนกัญชาน้ันจะมียางที่ชอดอกมาก ซึ่งเมื่อนํามาจุดไฟจะมีกลิ่นหอม

คลายหญาแหงมีฤทธ์ิหลอนประสาท ทั้งน้ีความแตกตางระหวางเฮมพและกัญชา สามารถสรุปไดตามตารางที่ 1 

และสามารถแสดงลักษณะไดดังรูปที่ 3-6 

 

ตารางที่ 1 ความแตกตางระหวาง เฮมพ (Hemp) กับ กัญชา (Marijuana) 

ที่ เฮมพ กัญชา 

1 ตนสูงเรียว > 2 เมตร ตนเต้ีย ทรงพุมกวาง 

2 แตกกิ่งกานนอย และไปในทศิทางเดียวกัน แตกกิ่งกานมาก และออกกิ่งแบบสลับไปมา 

3 ใบเรียวเรียงตัวหางกัน และมทีรงพุมโปรง ใบหนากวางเรียงตัวชิดกัน และมีทรงพุมแนนทึบ 

4 ปลองหรือขอยาว ปลองหรือขอสั้น 

5 เปลือกหนา เหนียว และลอกงาย เปลือกบาง ไมเหนียว และลอกยาก 

6 ใบสีเขียวอมเหลือง ขอบใบยอยในแตละแฉกโคง ใบสีเขียวเขม ขอบใบยอยในแตละแฉกเรียวยาว 

7 เสนใยยาว และมีคุณภาพสูง เสนใยสั้น และมีคุณภาพตํ่า 

8 มียางที่ชอดอกไมมาก มียางที่ชอดอกมาก 

9 ออกดอกเมื่ออายุ > 4 เดือน ออกดอกเมื่ออายุ ประมาณ 3 เดือน 

10 เมล็ดมีขนาดใหญ ผิวหยาบดาน และมลีายบาง เมล็ดมีขนาดเล็ก ผิวมันวาว และมีลายมาก 

11 การปลูกระยะหางระหวางตนและแถวแคบ 

เพราะตองการเสนใย 

การปลูกระยะหางระหวางตนและแถวกวาง เพราะ

ตองการใบ และชอดอก 
ที่มา: สยาม อรุณศรีมรกต (2562) 
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 สําหรับลักษณะทางเคมีเปนลักษณะเสริมสําคัญ สามารถใชกําหนดความเปนพืชเสพติดจากปริมาณสารใน

เฮมพและกัญชาได ซึ่งในทางกฎหมายสากล พืชที่ใหปริมาณ THC นอยกวา 0.3 ไมถือวาเปนพืชเสพติด แตสําหรับ

เฮมพประเทศไทยน้ัน จากกฎกระทรวงระบุไววา มีปริมาณ THC ไมเกินรอยละ 1.0 ตอนํ้าหนักแหง ตองมีปริมาณ 

THC ตํ่ากวามาตรฐาน เพ่ือปลูกแบบอุตสาหกรรมเสนใยได ดังแสดงในตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 ลักษณะทางเคมีของเฮมพ (Hemp) และกัญชา (Marijuana) 

ที่มา: สํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (2562) 

 

ประโยชนที่ไดจาก “เฮมพ”  

 เฮมพเปนพืชที่สามารถนํามาใชประโยชนไดทุกสวนต้ังแตราก ลําตน ใบ ดอก และเมล็ด แตสวนหลัก ๆ 

ของเฮมพที่เรานํามาใชประโยชน ไดแก ลําตน เมล็ด และดอก ซึ่งชาวเขาเผาตาง ๆ ทางภาคเหนือของประเทศไทย

มีการใชเสนใยที่ไดจากลําตนของเฮมพกันมานานแลว โดยเสนใยของเฮมพเหมาะสําหรับการใชเปนเสนใยทอผา 

นอกเหนือจากเสนใยแลว เมล็ด นํ้ามันจากเมล็ดของเฮมพ และสารสกัดที่ไดจากดอกที่เรียกวา สารแคนนาบิไดออล 

(Cannabidiol; CBD) ก็สามารถํามาใชประโยชนในทางการแพทย นํามาผลิตเปนผลิตภัณฑอาหารเสริม อาหาร

สุขภาพ เครื่องสําอาง และผลิตภัณฑบํารุงผิวไดอีกดวย 
 

 

รูปที่ 3 ความแตกตางระหวางลําตนเฮมพ (ซาย) 

และกัญชา (ขวา)  

ที่มา: Hash Marihuana and Hemp Museum (2019) 

 
 

รูปที่ 4 ความแตกตางระหวางใบเฮมพ (ซาย) และใบ

กัญชา (ขวา)  

ที่มา: Eleanor Russell (2019); www.seekpng.com (2019) 

ลักษณะ (รอยละ) เฮมพ กัญชา 

THC (Tetrahydrocannabinol)  < 1 1-20 

CBD (Cannabidiol) ≥ 2 < 2 

ปริมาณเสนใย (Fiber) สูงสุด 35 15 
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รูปที่ 5 ความแตกตางระหวางชอดอกเฮมพ (ซาย) 

และชอดอกกัญชา (ขวา) 

ที่มา: Leafly Staff (2016) 

 

 

รูปที่ 6 ความแตกตางระหวางเมล็ดเฮมพ (ซาย) และ

เมล็ดกัญชา (ขวา) 

ที่มา: Cannabis seeds (2019) 

 

ในสวนของเสนใยเฮมพน้ันไดมาจากสวนของลําตนของเฮมพที่นํามาผานกระบวนการลอกเปลือก 

(Decorticating) โดยสวนเปลือกของลําตนจะใหเสนใยที่เรียกวา Fiber bast และสวนของแกนดานในของลําตนจะ

ใหเสนใยที่เรียกวา Fiber hurd แสดงลักษณะเสนใยดังรูปที่ 7 ทั้งน้ีสามารถนําเสนใยทั้งสองชนิดที่ไดจากเฮมพมา

ใชในอุตสาหกรรมตาง ๆ ดังรูปที่ 8-12 ไดดังน้ี 

 อุตสาหกรรมสิ่งทอและเครื่องนุงหม เสนใยจากเฮมพเปนเสนใยธรรมชาติที่มีคุณภาพสูง มีความยืดหยุนสูง 

แข็งแรง ทนทาน สามารถใชเปนวัตถุดิบในการทําเสื้อผา ซึ่งแมวาเสนใยที่ไดจากเฮมพจะใหผามีรอยยนหรือเกิด

รอยยับไดงาย แตดวยลักษณะของเสนใยที่สามารถลอกออกเปนช้ัน ๆ จึงนํามาผลิตเปนผาที่บางไดตามที่ตองการ 

และยังสามารถซักดวยเครื่องซักผาไดอีกดวย สําหรับเสื้อผาที่ทําจากเสนใยเฮมพเวลาสวมใสจะทําใหรูสึกเย็นสบาย

ในฤดูรอน และอบอุนในฤดูหนาว โดยเสนใยเฮมพมีคุณสมบัติในการดูดซับความช้ืนไดดีกวาไนลอน แข็งแรงกวาผา

ฝาย และอบอุนกวาลินนิน ดังรูปที่ 8   

อุตสาหกรรมผลิตเย่ือกระดาษ เสนใยที่ไดจากเปลือกของตนเฮมพน้ันมีความยาวต้ังแต 1-5 เมตร จึง

เหมาะสําหรับการผลิตกระดาษ โดยในตางประเทศจะใชเสนใยของเฮมพผลิตกระดาษที่มีคุณภาพสูง เชน กระดาษ

มวนบุหรี่  (Cigarette paper) ( ดังรูปที่  9)  ธนบัตร (Bank notes) กระดาษกรอง (Technical filters) และ

ผลิตภัณฑสุขอนามัย (Hygiene products) ในสวนของเสนใยที่ไดจากแกนเฮมพมีเสนใยที่สั้นกวาที่ใชผลิตกระดาษ

ที่มีคุณภาพรองลงมา การปลูกเพ่ือใชประโยชนในการทํากระดาษน้ันสามารถเปนตัวอยางดานการรักษาสิ่งแวดลอม

ชัดเจน ซึ่งพืชที่ใชทํากระดาษคุณภาพดี อาทิ ยูคาลิปตัสและสน อายุประมาณ 6-8 ป และปอกระสา อายุประมาณ

ไมนอยกวา 3 ป ลวนเปนพืชยืนตนที่มีการเจริญเติบโตชามาก กวาจะเก็บเก่ียวไดตองปลูกเปนลักษณะสวนปาใช

เวลานานหลายป การปลูกก็ตองใชพ้ืนที่มาก และเมื่อตัดแลวจะฟนคืนคุณภาพพ้ืนที่ปลูกไดยาก ปลูกซ้ําไดไมก่ีครั้ง

เพราะจะมีเหงาและตออยู ทําใหดูเปนลักษณะทําลายสิ่งแวดลอม เมื่อเทียบกับเฮมพที่สามารถปลูกซ้ําในพ้ืนที่เดิม

ไดโดยตอเน่ืองไมตองมีการดูแลรักษา หรือจัดการพ้ืนที่มากนัก  
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อุตสาหกรรมผลิตช้ินสวนยานยนต ต้ังแตจักรยานจนถึงเครื่องบิน โดยใชเสนใยของเฮมพเปนสวนประกอบ

ของพลาสติกเพ่ือเพ่ิมความเหนียว ทนตอแรงกระแทก และมีความยืดหยุนสูง วัสดุที่มีสวนผสมจากเสนใยเฮมพจะ

มีนํ้าหนักเบา สามารถลดอันตรายจากอุบัติเหตุได นอกจากน้ียังมีการใชเสนใยเฮมพรวมกับเสนใยจากธรรมชาติ

ชนิดอ่ืนในอุตสาหกรรมผลิตพลาสติกอ่ืน ๆ เชน ฉนวนกันเสียง เปนตน ดังรูปที่ 10 

อุตสาหกรรมผลิตวัสดุ โดยแกนตนของเฮมพ สามารถนํามาใชทําวัสดุรองนอนของสัตว เชน มา โดยมี

คุณสมบัติในการดูดความช้ืนไดดีประมาณ 5 เทาของนํ้าหนัก ไมมีฝุน และกําจัดไดงาย ในตางประเทศเปนที่

ตองการอยางมาก คุณสมบัติในการดูดซับน้ียังมีการนําไปใชเพ่ือดูดซับ และกําจัดคราบนํ้ามันไดอีกดวย 

อุตสาหกรรมกอสราง เสนใยของเฮมพสามารถใชทําเปนวัสดุที่ใชในงานกอสรางได เชน ฉนวนกันความ

รอน (Fiberboard) และคอนกรีต (Concrete) ดังรูปที่ 11 โดยวัสดุที่ทําจากเสนใยเฮมพน้ันจะมีความแข็งแรง 

ทนทาน และมีนํ้าหนักเบา  

อุตสาหกรรมผลิตพลาสติกยอยสลายได สามารถนํามาผลิตเปนพลาสติกที่ยอยสลายได 100 เปอรเซ็นต 

ในเวลาไมถึง 1 ป หลังจากถูกทิ้ง เปนหนทางไปสูธุรกิจสีเขียวที่สามารถแกปญหาขยะพลาสติกไดในอนาคต ดังรูป

ที่ 12 

 

 
รูปที่ 7 เสนใยเฮมพ (Hemp) 

ที่มา: Small (2015) 

 

 

รูปที่ 8 สิ่งทอจากเสนใยเฮมพ 

ที่มา: Pickering (2019) 

 
รูปที่ 9 กระดาษมวนบุหรี่ (Cigarette paper) 

ที่มา: Beamer Smoke (2019) 

 

 
รูปที่ 10 นําเฮมพไปผลิตเปนสวนประกอบของประตู 

และคอนโซลรถยนต  
ที่มา: Richard (2019) 



วารสารส่ิงแวดลอม, ปที่ 23 (ฉบับที่ 3), 2562 

 

10 

 
 

รูปที่ 11 คอนกรีตที่ทําจากเฮมพ 
ที่มา: IsoHemp (2019) 

 

 
รูปที่ 12 ขวดพลาสติกยอยสลายไดที่ทําจากเฮมพ 

ที่มา: American Golden Biotech (2019) 

______________________________________________________________________________________________________________ 
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